
                                                                                                              

Mitteilung des Unternehmens 
 
Am 17.05.2025 fand unter der Leitung von Frau Marion Strehl 
(DRK Idar-Oberstein) eine Ersthelfer-Fortbildung statt.  
 
Praxisnah und mit vielen praktischen Übungen vermittelte Frau Strehl 
sehr anschaulich ihr Wissen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Andreas Benzel, Volker Schupp, Peter Simon, Gerhard Sauter, Heiko Zimmer, Michael Pittroff,  
Lothar Malik, Andreas Engelmann, Thorsten Merten, Manuel Küstner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Volker Schupp verbindet Andreas Benzel und Michael Pittroff macht einen Fingerverband bei Heiko 
Zimmer.  



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Übung der stabilen Seitenlage.  
 
 
Reanimationsübung 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Idar-Oberstein,  24.07.2025 / AB 


